
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2023 
Bildungsprogramm 



Liebe LandFrauen,  
 

abwechslungsreich und bunt ging das letzte LandFrauen-Bildungsjahr zu Ende 
und daran wollen wir 2023 weiter anknüpfen! 
Voller Tatendrang möchten wir gemeinsam mit Euch ans Werk gehen. Eine 
Mischung aus Bildung, Kreativität und natürlich Geselligkeit erwartet Euch in 
diesem Jahr. 
Der eigene LandFrauen-Stand auf dem Niederstettener Weihnachtsmarkt wird 
eine große Aufgabe, aber auch eine tolle Chance für unseren Verein sein, die wir 
allerdings nur gemeinsam meistern können.  
Wir freuen uns auf ein weiteres spannendes Jahr mit Euch! 
 

Viele Grüße von eurer Vorstandschaft 
 
Infos und Hinweise 
 
Kurzfristig geplante Veranstaltungen oder Änderungen werden über die 
gewünschten Kommunikationswege und dem Amtsblatt mitgeteilt. 
 

Bei Programmpunkten bei denen zur Veröffentlichung des Bildungsprogramms noch 
keine Abfahrtszeiten oder Termine bekannt sind, werden diese dann rechtzeitig im 
Amtsblatt bekannt gegeben.  
 

Mitglieder sind bei Veranstaltungen und Ausflügen über den LandFrauenverband 
Württemberg-Baden e.V. versichert. Gäste sind vom Versicherungsschutz des 
LandFrauenverbandes bei Veranstaltungen und Ausflügen ausgeschlossen. 
 

Die Teilnahme von Nicht-Mitgliedern ist jederzeit willkommen, diese müssen jedoch 
den vollen Kostenbetrag zahlen. 
 

Der Mitgliedsbeitrag pro Jahr beträgt 35,-- Euro. Wir führen den SEPA-
Lastschrifteinzug zum 10.02. oder spätestens am nächsten Arbeitstag aus. Bei 
Neueintritten wird der volle Jahresbeitrag unabhängig vom Eintrittsdatum direkt 
eingezogen.  
 
 
 
 
 

 

 



Februar  
 
 

 

 

 

 

 

 

März 
 

 

 

 

 

 
 

April 
 

 

 

 

 

 

 

Jahresauftakt und Programmvorstellung mit  
Bildungsfahrt zur Sternwarte  
Zum Start unseres LandFrauenjahres geht es mit  
dem Bus zur Sternwarte nach Weikersheim, wo wir  
einen fachkundigen Vortrag über die Weiten des Universums  
erhalten werden. Anschließend laufen wir gemeinsam zum  
Weingut Hofäcker nach Queckbronn, um den Abend gemütlich  
gesellig nebst zünftigem Winzervesper ausklingen zu lassen. 
Treffpunkt: Bushaltestelle Vorbachzimmern 
Kosten: Selbstbeteiligung beim Essen 

03.02. 

16:30  
Uhr 

Fr. 

25.03. 

Sa. 

15:00 
Uhr 

Vortrag mit Besichtigung – Von der Blüte bis  
zum Honig 
Die Imker-Familie Weber aus Vorbachzimmern  
nimmt uns mit in ihren Arbeitsalltag  
bei der Honigproduktion und zeigt uns außerdem,  
welche Produkte neben dem Klassiker Honig  
noch hergestellt werden können.  
Treffpunkt: Fam. Weber, Triensbachstr. 31, VBZ 

15.04. 

14:00  
Uhr 

Sa. Kreativworkshop – Pusteblumen aus Draht 
Zusammen mit Referentin Simone König werden 
wir die zeitlosen Dekoblumen aus Draht fertigen.  
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
Kosten: Materialkosten  

 
 
 

 
 



Mai 
 

 

 

 
 

 

 

Juni 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Frühjahrsarbeitstagung der KreisLandFrauen  
Wir bewirten die Frühjahrsarbeitstagung der  
Ortsvorsitzenden des LandFrauen-Kreises  
Main-Tauber in der Turnhalle in Vorbachzimmern. 
Hierzu benötigen wir einige eurer helfenden Hände. 

Jahreshauptversammlung 
Wie jedes Jahr findet unsere Haupt- 
versammlung mit den Berichten aus der  
Vorstandschaft und mit vielen Informationen zur 
aktuellen Lage unseres Vereins statt.  
In diesem Jahr stehen wieder Wahlen an! 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
 
 

04.05. 

18:00  
Uhr 

Do. 

Vortrag – Mediennutzung bei Jugendlichen 
Soziale Netzwerke und das Internet sind aus  
unserem Leben nicht mehr wegzudenken.  
Dennoch birgen sie auch Gefahren, die vor allem  
auch oft unseren Kindern nicht bewusst sind. 
Sozialpädagogin Birgit Schmitt gibt uns Aufschluss  
über Nutzungsrechte, Datensicherheit, Bildrechten  
und Fakeprofilen bei WhatsApp und Co. 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
 
 
 
 
 
 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 

04.05. 

22.06. 

20:00 
Uhr 

Do. 

28.06. 

Mi. 

19:30 
Uhr 



Juli 
 

 

 

 

 

 

 
 

August 
 

 

 

 

 

 

 

September 
 

 

 

 

 

 

Do. 

19:00 
Uhr 

13.07. 

Sommer - Sonne - Sommerfest  
Auch in diesem Jahr möchten wir mit euch einen  
locker-entspannten Sommerabend genießen.  
Für das passende Ambiente sorgen wir –  
ihr füllt den Abend und seid herzlich willkommen! 
Ort: Rund um das Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 

  
 

 
 

 

Seminar – Mut tut gut  
Wie simpel und wahr! Jedoch ist es nicht immer 
leicht, Mut aufzubringen. Zum Beispiel, wenn es 
darum geht, eigene Bedürfnisse zu äußern, zu 
seiner Meinung zu stehen.  

Aber auch, um etwas Neues zu wagen; in allen Lebenslagen bedarf 
es Mut. Können wir „Mut“ erlernen oder trainieren? Diese Fragen 
beantwortet uns die Referentin Rita Reichenbach-Lachenmann. 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
Für Mitglieder kostenlos 
 

12.08. 

19:00  
Uhr 

Sa. 

08.09. 

Fr. 
13:30 bis  
19:00 Uhr 

Vortrag – Hormone und ihre Wirkung  
auf unseren Körper 
Pille, Stress und Müdigkeit – raus aus dem  
Hormonchaos. Die Hormone beeinflussen viele  
wichtige Prozesse in unserem Körper und steuern  
unser Wohlbefinden. Allen voran die Schilddrüse  
und die Nebennieren. Heilpraktiker Sven Schlie  
informiert uns ausführlich darüber wie wichtig  
ein gesunder Hormonhaushalt ist und was wir  
selbst dafür tun können. 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
 
 



Oktober 
 

 

 

 

 

 

 

November 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Workshop „Loose Watercolor“ 
Wir entdecken die moderne Art des floralen  
Malens mit Brushmarkern und Wassertankpinseln.  
Mit viel Unterrichtsmaterial und Werkzeugen  
für das Üben zu Hause wird uns Anke Habelt  
wieder einmal bei einem ungezwungenen Abend die  
verschiedenen Kreativtechniken des Aquarelltrends zeigen und  
wir dürfen natürlich künstlern. 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
Kosten: 40 € 
 
 

Workshop Vorbereitungen Weihnachtsmarkt –  
Schneeballen backen  
Die heiße vorweihnachtliche Phase beginnt. Zeit, 
mit Fleiß ans Werk zu gehen und zu kneten,  
rädeln, fädeln und zu frittieren. Unsere 
Schneeballen wollen gebacken werden, wofür 
wieder einige tatkräftige LandFrauenhände  
benötigt werden. 
Ort: Küche Dorfzentrum Vorbachzimmern 
 
 

 

06.10. 

Fr. 

19:00  
Uhr 

18.11. 

Sa. 
14:00  
Uhr  



Dezember 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Winterausflug zum Sommerhäuser Weihnachtsmarkt 
Dieses Mal geht unser winterlicher Busausflug ins 
fränkische Sommerhausen auf den dortigen  
Weihnachtsmarkt, der bekannt ist für  
Kunsthandwerk in besonderem mittelalterlichem  
Flair. Auf dem Heimweg werden wir noch  
gemeinsam essen gehen.  
Treffpunkt: Bushaltestelle Vorbachzimmern 
Kosten werde noch bekannt gegeben 

Weihnachtsmarkt in Niederstetten 
An vier Tagen dürfen wir unsere selbst hergestellten 
Waren auf dem Weihnachtsmarkt in Niederstetten  

verkaufen. Hier brauchen wir viele 
fleißige Helfer-Bienen. 

 
 
 
 

Dorfweihnacht in Vorbachzimmern  
Auch in diesem Jahr darf die Dorfweihnacht nicht 
fehlen. So werden wir wieder unseren Stand auf dem  
Dorfplatz haben, um Waffeln und Kaltgetränke zu  
verkaufen. 
Ort: Dorfplatz Vorbachzimmern 
 
 

07.12. 

10.12. 

- 

02.12. 
14:30 
Uhr 

Sa. 

17.12. 

So. 
16:00 
Uhr 



 

 

 

Vorstandsteam:  
Martina Preuninger 

Rebecca Striffler 
Diana Waldmann 

  
Kassiererin: 

Elke Frank 
 

Schriftführerin: 
Carina Dobernek 

 
Beisitzerinnen: 

Jenny Haffelt, Sylvie Popp,  
Renate Schmezer, Ute Schmidt 

 
info@landfrauen-vorbachzimmern.de 
www.landfrauen-vorbachzimmern.de 

 
 


