
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2019/20 

Unser 
Bildungsprogramm 



 
 
Liebe LandFrauen,  
heute dürfen wir euch das neue Bildungsprogramm präsentieren.  

Wir laden alle Interessierten ein, unsere praktischen und 
theoretischen Vorträge zu besuchen und an unseren Ausflügen 
und Aktionen teilzunehmen.  

Nähere Informationen stehen immer im Amtsblatt oder auf 
unserer Homepage unter www.landfrauen-vorbachzimmern.de. 
 
Uns war es ganz wichtig, ein abwechslungsreiches Programm 
anzubieten, mit dem sich alle Mitglieder identifizieren kann und 
jede etwas für sich findet.  

Wir hoffen, wir können euch neugierig machen und freuen uns 
auf ein geselliges, interessantes und kreatives Bildungsjahr 
2019/20!  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

Themenjahr UMWELT 
 

Das Bildungsjahr 2019/20 wird unter dem Hauptthema 
Umwelt stehen. Das bedeutet, dass es einerseits verstärkt 

Angebote zu diesem Thema geben wird, wir aber auch bei 
allen anderen Aktionen darauf achten, das Thema mit 

einzubinden. Natürlich werden wir auch andere Thema in 
diesem Jahr behandeln. 

 
 
 
 

 
 

 



 
Informationen zur Beitragserhöhung 
 
 
 
Am 9. April 2019 wurde durch die Delegiertenversammlung des 
LandFrauenverbandes Württemberg-Baden e. V. eine 
Beitragsanpassung beschlossen, die am 01. Januar 2020 
umgesetzt wird. 
Vom Bundesverband wird der Beitrag pro Mitglied um 50 Cent 
erhöht, der Versicherungsbeitrag wird ebenfalls um 50 Cent 
angepasst. Die verbleibenden vier Euro gehen mit zwei Euro an 
den Landesverband und mit zwei Euro an die Kreisverbände und 
Ortsvereine. Der neue Beitrag von 35 Euro teilt sich dann wie folgt 
auf: 
 
 

22,- €  für den Landesverband 
10,- €  für den Ortsverein und den Kreisverband  
  2,- €  für den Deutschen LandFrauenverband 
  1,- €  für die Versicherung 

 
 
Gründe für die Erhöhung sind die allgemeine Kostensteigerung 
und auch eine größere Fördermaßnahme im Zuge der 
Zukunftsoffensive 2020.  
 
Um euren Beitrag so gut wie möglich zu nutzen ist es wichtig, so 
viele Angebote wie möglich zu nutzen. Denn im Vergleich zu 
anderen Bildungsanbietern bekommt ihr durch die Angebote 
des LandFrauenverbandes noch immer die größte Vielfalt für 
euren Beitrag.  
 
 

 



 

August 2019 

 
Ausflug auf die BUGA in Heilbronn 
Wir werden gemeinsam mit dem Zug nach 
Heilbronn fahren und dort die 
Bundesgartenschau besuchen. Abhängig von 
der Teilnehmerzahl organisieren wir noch eine Führung über das 
Gelände. Weiter Infos könnt ihr dem Amtsblatt entnehmen. 

 
Datum: Samstag, 17.08.2019 
Uhrzeit: ca. 08:00 – 20:00 Uhr 
Kosten: 30€ pro Person (beinhaltet Zug und Eintritt) 

 

 

Eröffnung Bildungsprogramm mit anschließender  
Cocktail-Party 
Zur Eröffnung des neue Bildungsjahrs laden wir euch ein. Zuerst 
gehen wir gemeinsam durch das Programm und erzählen euch 
noch ein paar Dinge zu den geplanten Aktionen. Anschließend 
lassen wir den Abend gemütlich mit ein paar Cocktails 
ausklingen. Hierzu sind dann auch alle Bürger eingeladen.  

 
Datum: Samstag, 24.08.2019 
Uhrzeit: 19:00 Uhr für Mitglieder (ab 20:30 Uhr öffentlich) 
Ort: Vereinsheim 

 

 

 

 

 



 

September 2019 
 

Die LandFrauen Vorbachzimmern 
im WorldWideWeb 
Martina wird euch die neue Homepage von uns vorstellen und 
euch zeigen, wo ihr welche Informationen findet. Außerdem 
bekommt ihr noch einen kleinen Einblick, wie wir die Medien 
Facebook, Instagram und WhatsApp für unsere 
Öffentlichkeitsarbeit nutzen.  

 
Datum: Samstag, 28.09.2019 
Uhrzeit: 18:00 Uhr 
Ort: Dorfzentrum 

 

 

 

 
 

 

 



 

Oktober 2019 
 
Vorsetz mit Federweißer und 
Zwiebelblooz 
Passend zu unserem Jahresthema „Umwelt“ 
wollen wir uns treffen und uns in lockerer 
Atmosphäre austauschen. Wer in dem Bereich bereits Erfahrung 
hat, kann uns sicher ein paar einfache Tipps und Tricks zeigen, 
wie wir in unserem Alltag Plastikmüll reduzieren und vermeiden 
können. 
Dazu gibt es passend zum Herbst noch Federweißer und 
Zwiebelblooz. 

 
Datum: Mittwoch, 09.10.2019 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Vereinsheim 

 
 

Fahrt auf die Muswiese 
Tradition verpflichtet – und was vereint mehr Traditionen als die 
Muswiese?! Darum werden wir gemeinsam dort ein paar schöne 
Stunden verbringen. Es werden Fahrgemeinschaften gebildet. 

 
Datum: 16.10.2019 
Uhrzeit: vormittags (genaue Zeit wird noch bekannt gegeben) 

 

 

 

 



 

November 2019 
 

Naturkosmetik und Putzmittel selbst 
herstellen 
Sarah Hartmann (Dr. der Chemie) und Kim 
Festerling (Inhaberin von Kim’s Biomarkt in 
Schrozberg) werden mit uns gemeinsam Seifen, Shampoo und 
weitere natürliche Kosmetikartikel herstellen. Wer möchte, kann 
auch noch Reinigungsmittel selbst herstellen. 
 

 
Datum: Samstag, 09.11.2019 
Uhrzeit: 16:30 Uhr 
Ort: Vereinsheim 
Kosten: abhängig vom hergestellten Produkt 

 

 
Schneeballenbacken 

Nach dem Motto „Backen macht glücklich und in Gesellschaft 
noch mehr“ wollen wir zusammen Schneeballen backen und so 
die kalte Jahreszeit einläuten. An der Dorfweihnacht wollen wir 
dann die Schnellballen an die Bevölkerung verkaufen. Erfahrene 
Schneeballenbäckerinnen sind hier genauso gefragt wie 
interessierte Anfängerinnen. 

 
Datum: Samstag, 23.11.2019 
Uhrzeit: 14:00 Uhr 
Ort: Küche der Turnhalle 

 

 

 



 

Dezember 2019 
 
LandFrauen Adventskalender 
Lasst euch überraschen 

 
 

Dorfweihnachten 
Um etwas Geld in unsere Kasse zu bringen, wollen wir unsere 
gebackenen Schneeballen und weitere selbstgemachte Dinge 
auf der Dorfweihnacht verkaufen. 

 
Datum: 22.12.2019 
Uhrzeit: ab 17:00 Uhr 
Ort: Dorfplatz 

 

 

Januar 2020 
 
Vortrag „Gefahren im Internet“  
Das Internet ermöglicht uns viel, bietet 
aber auch viele Gefahren. Kriminalhauptkommissar Haag wird 
uns Fälle aus der polizeilichen Praxis vorstellen und uns einfache 
Regeln im Umgang mit dem Internet erläutern. Ein weiteres 
Thema wird auch der „Enkeltrick“ am Telefon sein. 

 
Datum: Info folgt im Amtsblatt 
Uhrzeit: Info folgt im Amtsblatt 
Ort: Vereinsheim 
 



 

Februar 2020 
 
Kinderkleider- und Hartwarenbörse 
Wer kennt es nicht? Die Kinder wachsen viel zu schnell aus den 
Klamotten raus und dann türmen sich die Berge mit Kartons voller 
Kleidung und Spielsachen. Bei der Kinderkleiderbörse hat jeder 
die Möglichkeit, diese Dinge zu verkaufen. Wir LandFrauen 
werden im Vorraum der Turnhalle noch für Verpflegung sorgen.  

 

Datum: Samstag, 15.02.2020 
Uhrzeit: 18:00 Uhr 
Ort: Turnhalle Vorbachzimmern 
Kosten: Tischmiete 10,- € 

 

 

März 2020 
 
Generationenfrühstück 
Wir laden euch mit euren Familien und auch alle anderen Bürger 
aus Vorbachzimmern ganz herzlich ein, beim 
Generationenfrühstück eine schöne Zeit zu verbringen. Es ist hier 
Raum für gutes Essen, gute Gespräche und gute Gesellschaft.  

 
Datum: Sonntag, 15.03.2020 
Uhrzeit: 09:00 Uhr  
Ort: Turnhalle 
Kosten: Nur mit Voranmeldung, Kosten werden dann bekannt gegeben 

 

 



 

April 2020 
 
Tag der Biene 
An diesem Tag wollen wir zuerst Familie Weber 
besuchen, die uns die Tätigkeiten eines Imkers 
zeigt. Anschließend werden wir diverse Dinge aus Bienenwachs 
herstellen und basteln. Den Tag lassen wir dann bei gemütlichem 
Beisammensein ausklingen. 

 
Datum: Termin wird im Amtsblatt veröffentlicht 

 

 

Jahreshauptversammlung 
Wie jedes Jahr findet unsere Generalversammlung mit den 
Berichten aus der Vorstandschaft statt. In diesem Jahr stehen 
keine Wahlen an. 

 

Datum: Mittwoch, 22.04.2020 
Uhrzeit: 19:30 Uhr 
Ort: Vereinsheim 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mai 2020 
 
Tag der Erdbeere 

In Hinblick auf das bevorstehende Erdbeerfest werden wir uns 
beim Erdbeerpflückfeld Blumenstock über den Anbau und 
Verarbeitung von Erdbeeren informieren. Natürlich haben wir 
dann auch die Möglichkeit, selbst Erdbeeren zu pflücken. 
 

Datum: Samstag, 09.05.2020 
Uhrzeit: wird im Amtsblatt bekannt gegeben  
Ort: Wallhausen – Roßbürg (wir bilden Fahrgemeinschaften) 
 

 
 
Erdbeerfest Vorbachzimmern 
„Traditionen aufleben lassen“ – genau das wollen wir mit dem 
Erdbeerfest tun. Viele können sich bestimmt noch daran erinnern. 
Lasst uns gemeinsam dieses Fest mit vielen leckeren Sachen rund 
um die Erdbeere mit dem gesamten Ort feiern. 

 
Datum: Samstag, 30.05.2020 
Uhrzeit: wird im Amtsblatt bekannt gegeben  
Ort: Dorfzentrum  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

Regelmäßige Termine 
 

Frauenturnen mit Anneliese Schuch 
immer montags um 16:30 Uhr 

in der Turnhalle Vorbachzimmern 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bei jeder Veranstaltung bieten wir 
einen Hol- und Bring Service an.  Bitte 
meldet euch einfach kurz vorher bei 
einer Dame aus dem Vorstand, wir 

organisieren dann alles Weitere. 



 
 

Jeder BH für Afrika 
 
 
 

Ein weiterer Punkt, der uns im nächsten Jahr begleiten wird, ist 
die Aktion „Jeder BH für Afrika“. Dahinter steht eine weltweite 

Initiative, um Frauen in Afrika vor sexuellen Übergriffen zu 
schützen.  

 
Unter dem Credo „Frauen für Frauen“ ruft der LandFrauenverband zur 
Sammelaktion „Jeder BH für Afrika“ auf. Unterstützt wird damit die 
schottische Hilfsorganisation „Smalls for All“ (www.smallsforall.org). Sie 
sammelt neue und gut erhaltene BHs, z. B. Fehlkäufe, sowie neue 
Unterhosen. Verteilt werden sie an afrikanische Mädchen und Frauen in 
Sierra Leone, Malawi, Madagaskar und Kenia.  
 
Unterwäsche ist für viele Frauen in Afrika ein Luxusartikel. Sie bietet als 
Statussymbol einen besonderen Schutz der Persönlichkeitsrechte und 
steigert das Ansehen der Frauen. Die Sammelaktion „Jeder BH für 
Afrika“ schützt Mädchen und Frauen vor (sexueller) Gewalt, ermöglicht 
den Schulbesuch während der Periode und hilft Frauen in 
Waisenhäusern, Slums und Flüchtlingscamps. 
 
Benötigt werden neue oder gut erhaltene BHs und neue Unterhosen in 
jeder Größe und Farbe.  
 
Wir freuen uns natürlich auch über Geldspenden. Wir werden dann von 
dem gesammelten Geld neue Unterhosen kaufen und den Transport 
finanzieren.  

 
 
 
 



 
Leitthema des Landesverbands  

 

Zum Leitthema des Landesverbandes findet ihr bereits ein paar 

Themen im Bildungsprogram. Auf unserer Homepage werden 

hierzu auch immer aktuelle Informationen bereitgestellt. 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Änderungen des Bildungsprogrammes sind vorbehalten und werden im 
Amtsblatt mitgeteilt.  

 
Kurzfristig geplante Aktionen werden über die gewünschten 

Kommunikationswege und dem Amtsblatt mitgeteilt. 
 

Die Teilnahme von Nicht-Mitgliedern ist jederzeit möglich, diese müssen 
jedoch den vollen Kostenbetrag zahlen. 

 
Der Mitgliedsbeitrag pro Jahr beträgt 35,-- Euro 

Wir führen den SEPA-Lastschrifteinzug zum 10.02. oder spätestens am 
nächsten Arbeitstag aus. 

 

Vorstandsteam:  
Diana Waldmann, Rebecca Striffler, Martina Preuninger 

 
Kassiererin: 

Rebecca Ludwig 
 

Schriftführerin: 
Carina Dobernek 

 
Beisitzerinnen: 

Jenny Haffelt, Sylvie Popp, Renate Schmezer, Ute Schmidt 

 
landfrauen-vorbachzimmern@gmx.de 
www.landfrauen-vorbachzimmern.de 


